
Sportunterricht GYM1, 1. Semester SJ 2025/26 

Langenthaler Stadtlauf 2025 
Alle Schülerinnen und Schüler der GYM1 (29er-Klassen) starten am 08. November 2025 am 

Langenthaler Stadtlauf. Es werden dafür 2 Lektionen Sportunterricht in Absprache mit der 

Sportlehrperson angerechnet. Es können keine Halbtage bezogen werden. 

 

Datum:   Samstag, 08.11.2025 

Treffpunkt:  16.00 Uhr beim Wuhrplatz (Pétanque-Platz) 

Start:    16.40 Uhr vor dem Hotel Bären 

Strecke:   2,5 km (total 2 Runden) 

Startgeld:   5.- pro Teilnehmer*in (Zahlungspflicht ab 10.09.25) 

Ausrüstung: Laufschuhe, witterungsangepasste Kleidung 
Garderobe: kaum vorhanden (in der Dreifach-Sporthalle Kreuzfeld) 
 Wenn möglich, bereits umgezogen zum Lauf kommen 
Talents:  Nur wer ganz vom Sportunterricht dispensiert ist, muss nicht starten. 

Resultat:  Die Resultate sind am Abend im Internet auf www.datasport.com 

aufgeschaltet. Wer sich vorgängig auf datasport registriert, erhält nach dem 

Lauf das Resultat als SMS. 

Finisher-Preis: Der Erinnerungspreis kann nicht optional gewählt werden (inkl.) 

Bewertung:  Die Resultate zählen für alle SchülerInnen des gymo als Note im 

Sportunterricht. 

 

Abmeldung: 

• Wer nicht am Lauf teilnehmen kann (z.B. Meisterschaftsspiel, Wettkämpfe etc.), gibt der 

Sportlehrperson bis spätestens am 10.09.2025 eine schriftliche Begründung mit 

Unterschrift der Trainerperson und eines gesetzlichen Vertreters ab. Bei zu späten 

Abmeldungen wird das Startgeld grundsätzlich verrechnet, weil dem Veranstalter bereits 

bezahlt. 

• Alle Abmeldungen nach dem 10. September bis am 7. November gehen begründet an 

stefan.naef@bzl.ch; das Startgeld wird nicht zurückerstattet. 

• Kurzfristige, begründete Abmeldungen telefonisch an Stefan Näf (079 455 05 03) bis 

spätestens um 15.00h am Lauftag (08.11.25). Bei unbegründeten, zu spät oder nicht 

erfolgten Abmeldungen wird eine unentschuldigte Absenz (2 Lektionen) erteilt. 

• Diejenigen, die nicht am Stadtlauf teilnehmen können, müssen die Leistung am Freitag 

14.11.25 im Nachprobefenster ab 16:15h im Stadion Hard nachholen. 

 

Streckenplan: 

  

Treffpunkt gymo-Klassen 

Weiter Informationen finden sie im 

Internet www.langenthaler-stadtlauf.ch 
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