Sportunterricht GYM1, 1. Semester SJ 2026/27 g ym OBERAARGAU

Langenthaler Stadtlauf 2026

Alle Schilerinnen und Schiiler der GYM1 (30er-Klassen) starten am 07. November 2026 am
Langenthaler Stadtlauf. Es werden dafir 2 Lektionen Sportunterricht in Absprache mit der
Sportlehrperson angerechnet. Es kénnen keine Halbtage bezogen werden.

Datum: Samstag, 07.11.2026
Treffpunkt: 15.50 Uhr beim Wuhrplatz (Pétanque-Platz)
Start: 16.30 Uhr vor dem Hotel Baren
Strecke: 2,5 km (total 2 Runden a 1.25 km)
Startgeld: 5.- pro Teilnehmer*in (Zahlungspflicht ab 10.09.2026)
Ausristung: Laufschuhe, witterungsangepasste Kleidung
Garderobe: kaum vorhanden (in der Dreifach-Sporthalle Kreuzfeld)
Wenn maglich, bereits umgezogen zum Lauf kommen
Talents: Nur wer ganz vom Sportunterricht dispensiert ist, muss nicht starten.
Resultat: Die Resultate sind am Abend im Internet auf www.datasport.com

aufgeschaltet. Wer sich vorgangig auf datasport registriert, erhalt nach dem
Lauf das Resultat als SMS.

Finisher-Preis: Ist 2026 ein Mikrofasertuch und kann optional gewahlt werden (CHF 5.-)

Bewertung: Die Resultate zahlen fur alle Schilerlnnen des gymo als Note im
Sportunterricht.

Abmeldung:

o Wer nicht am Lauf teilnehmen kann (z.B. Meisterschaftsspiel, Wettkdmpfe etc.), gibt der
Sportlehrperson bis spatestens am Do, 10.09.2026 eine schriftliche Begriindung mit
Unterschrift der Trainerperson und eines gesetzlichen Vertreters ab. Bei zu spaten
Abmeldungen wird das Startgeld verrechnet, weil dem Veranstalter bereits bezahlt.

o Alle Abmeldungen nach dem 10. September bis am 6. November 2026 gehen begriindet
an stefan.naef@bzl.ch; das Startgeld wird nicht zurlckerstattet. Die schriftlichen Beilagen
(Arztzeugnis, Dispensationsentscheid Schulleitung) immer mitsenden.

o Kurzfristige, begriindete Abmeldungen am Wettkampftag (07.11.2026) telefonisch an
Stefan Naf (079 455 05 03) bis spatestens um 15.00h. Bei unbegriindeten, zu spat oder
nicht erfolgten Abmeldungen wird eine unentschuldigte Absenz (2 Lektionen) erteilt.

¢ Diejenigen, die nicht am Stadtlauf teilnehmen kénnen, missen die Leistung am Freitag
13.11.2026 im Nachprobefenster ab 16:15h im Stadion Hard nachholen.
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